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vhs-Theatergruppe Vollmond spielt
»Helges Leben“ von Sibylle Berg

Am 24., 26. und 27. Februar, jeweils 19,30
Uhr, spiait die vhs-Theatargruppe Volimond
*Helges Leben" von Sibylle Berg im Theater
im Spitalhof,

Diesmal hat sich das Vollmondiheater mit "Hal-
ges Leben” von Sivylle Berg ein pralles labhat-
tes Stiick Theater ausgesucht, in dem sich die
reichlich in dor Truppe verhandene Spislfraude
Bahn brechan kann,

Stellventratend fir alle Menschen trabt Helge
durch cas Leben, standig von seiner Angst be-
glatet. Diesa hindert Helge, sein Leben zu ge-
staten und sich seine Sehnslichts 2u arfillien
Seine Ohnmacht erzeugtin ihm Wut und Frustra-
tion, die sich immer wiader explesionsartigin Ge-
walt entiaden. Ansonstén werden die Wenda-
purkte in Helges Laben - wie dis Heirat mit Tina

durch geselischaftiche Konventionen und den
schndden Zutall bestimmt. Sie zwingoen sein La-
ben in eine enge Bahn, die zu veriassan er nicht
den Mut hai, Helge lebt vor sich hin und merk:
erst auf dem Totenbett - also zu spat - was eral-
les verpasst hat

"Keine Zukunft vermag gut zJ machen, was du
in der Gegenwart versdumst.* (Albert Schwet-
2er)

Der Tex! von Sbylle Berg ist lakonisch, zynsch.
manchmal 2um Brillen kernisch und oft daftig
vu-gar. Dabal blribt der emste; bedrohliche Un-
terton standig ernalten, dann Eut Sibyle Barg ist
cer Mensch kein zukunfisfahiges Modell - die
Tiera haben ihr Leben entschieden besser im
Gnfi.

ist di= zweile Produktion ces
Vollmondtheaters, bei der der Schauspleler und

*Helges Leben®

Theaterpadagoge Till Schneidenbach Ragie
fihri. Die Zuséammenarbet hat sich gefestigt
Mit sicharem Oe:wu gibt er die Richiung vor
und garantiert fir eina einfalareiche abgerun-
date nszenierung. Die Schauspielar des Vol-
mendtheaters feben die langen Sonderproben
an den Wochenenden vor der Auffihrung. Man
richtet sich mit Kaffsamaschine und Buffet - je
dar bringt efwas mit - spzusagen hauslich im
Theater ein, In disser dichlen. Probenatng-
sphire bskommen die Szenen den letzten
Schiiff.

Sibylle Berg:

Gaboren am 2. Juni 1962 in Waimar, reiste Si-
Dyle Berg 1984 von dar DDR in dieSchweiz aus,
wo ske heute noch lebt. Ske basuchte eina
Clownschille und arbeitets in viclen Berufan, um
hren Labansunternat 2u verdienan, bevor sio
ab 1997 als Schriftstellerin und Dramatikenn Er-

Helges Laben, 24., 26. und 27. Februar, [ewreils 19.30 Uhr

folghaite, Ska schreibtRomane, Essays, Kolum-
nen urcl Theatersiicke, In danan sie couragien,
zynisch und facettenreich de met ‘\,'urrc-n
Sohnsiichte und Abgrinde seziert.

Volimondtheater:
Eine Gruppe Theaterbegeistarter grindate 1891
das Volimondiheater, Sie wollten Merkwirdiges
aul die Blhna bringen, wia es bel Vollmond
schon ma passlert, Bald begab sich die Grippa
unter die Fitliche der Volkshochschule. die bis
naute diz Regie stelt und die Gruppe firdert.
Das Amt fir Kuliur der Stadt L aonberg ist di
zweite Stltze. Es stellt das Theater im Sphiaihot
flr Proben und AuffGhrungen LUI\‘t‘l‘llQJ"IJ und
hift boi dee Offentlichkaltsarbelt. En Schwer-
pUnkiceac Lheatararbailsidas Tminng: Impiovi-
sationstibungen, Ungewohntes ausprobieren,
HMemmungen abbauen und sich auf verschie-
dene SHugtionen sinzubassen. Hat sich die
Gruppe fir ein Stick entschieden, verschiebt
sich cer Schwerpunkt auf die Rollenarbeit. Da-
bai iat sis auf der Sushe nach expenmentellsn
Ausdruckeformen. Mit den Elomanten Intuition,
Assoziaton und Improvisaton versucht Jedar
Schauspieler, den Zucang zu seiner Role und
zurn Stlick zu finden. Stérken und Schwdchen
70 entdacken, Zu Komgieran oder harmenisch

die jeweilioe Role zu intagriersn ist dabei Auf=
gaba das Regissaurs, Seit 2000 fihrt Till Schrei-
denbach Ragia. Web: www.volimondthaater.de

Till Schneidenbach:

Schauspieler, Thaaterpiadagogs

Dazent fir Theatamadagogik an der stastichen
Hochschule 10r MusK und Darstellence Kunst
Stuttgart

Dozant flr Sprackgestattung und Kdrperarbett
ander Theatar-axademie Stuttgart

Festes Ensemblemitalied in der Theater-
Kompagnie Stuttgart

Theaterpadagogische Projekta im Raum
Stutlgart, Hannover, Basel, 1.2 Kinder- Jugenc-
theater und Kinderzirkus
Webswww TliISchanakienbach.de
Entritiskartan sing fir 12 € bzw. 7 € tir Schiler
und Studenten erhaltlich,

vorvarkaur in der Stadthalle Leonbarg, Rémer-
strafe 110, Reserviarungen Telefon 0 71 52/
990-1402 von 9-12 Ukir, Kasse im Spitalhof %
Stunde vor Veranateltungsbeginn
Veranstalter Ist Vollmondiheater mit dem Amt
0 Kultvr und der vhs Leonbero.
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